
Правила поведения школьников во время зимних каникул

1. Соблюдай правила безопасности поведения на дорогах и на улице.

2. Соблюдай правила пожарной безопасности и электробезопасности. 

3. Соблюдай правила поведения в общественных  местах.

4. Соблюдай правила личной безопасности на улице:

-Если на улице кто-то подозрительный идёт и бежит за тобой, а до дома далеко, беги в ближайшее людное место: к магазину, автобусной остановке. 

-Если незнакомые взрослые пытаются увести тебя силой, сопротивляйся, кричи, зови на помощь: "Помогите! Меня уводит незнакомый человек!"

-Не соглашайся ни на какие предложения незнакомых взрослых. 

-Никуда не ходи с незнакомыми взрослыми и не садись с ними в машину. 

-Никогда не хвастайся тем, что у твоих взрослых много денег. 

-Не приглашай домой незнакомых ребят, если дома нет никого из взрослых. 

-Не играй с наступлением темноты. 

5. Соблюдай правила поведения около водоёмов во время их предзимнего замерзания, правила безопасности на льду. 

6. Соблюдай правила поведения, когда ты один дома: 

-Открывать дверь можно только хорошо знакомому человеку. 

-Не оставляй ключ от квартиры в "надежном месте".

-Не вешай ключ на шнурке себе на шею. 

-Если ты потерял ключ - немедленно сообщи об этом родителям.

7. Соблюдай правила безопасности при обращении с животными: 

-Не надо считать любое помахивание хвостом проявлением дружелюбия. Иногда это может говорить о совершенно недружелюбном настрое. 

 -Не стоит пристально смотреть в глаза собаке и улыбаться. В переводе с "собачьего" это значит "показывать зубы", или говорить, что вы сильнее. 

 -Нельзя показывать свой страх и волнение. Собака может почувствовать это и повести себя агрессивно. 

 -Нельзя убегать от собаки. Этим вы приглашаете собаку поохотиться за убегающей дичью. 

 -Не кормите чужих собак и не трогайте собаку во время еды или сна. 

 -Избегайте приближаться к большим собакам охранных пород. Некоторые из них выучены бросаться на людей, приближающихся на определённое расстояние. 

 -Не делайте резких движений, обращаясь с собакой или хозяином собаки. Она может подумать, что вы ему угрожаете. 

 -Не трогайте щенков, если рядом их мать и не отбирайте то, с чем собака играет. 

 -Если в узком месте (например, в подъезде) собака идёт вам навстречу на поводке, лучше остановиться и пропустить её хозяина. 

 -Животные могут распространять такие болезни, как бешенство, лишай, чума, тиф и др.

8. Не играй с острыми, колющими и режущими, легковоспламеняющимися и взрывоопасными предметами, огнестрельным и холодным оружием, боеприпасами. 

9. Не употребляй лекарственные препараты без назначения врача, наркотики, спиртные напитки, не кури и не нюхай токсические вещества. 

10. Остерегайся гололёда, во избежание падений и получения травм. 

11. Не играй вблизи зданий, с крыш которых свисает снег и лёд.
Элементарные правила поведения на льду для детей и взрослых

Выходя на лед, следует одевать теплую и легкую одежду, которая не стесняет движений, а также обувь, которая без особых усилий снимается с ног, и два полиэтиленовых пакета.

Помните, что места для организованного отдыха и перехода специально обозначаются и всегда контролируются. Здесь постоянно наблюдают за прочностью льда. В случае возникновения опасности переход по льду закрывается.

Возьмите с собой снаряжение: веревка (не менее 20-25 м), 2-3-х метровый шест и «Спасалки». Это висящее на груди устройство, которое напоминает толстое шило. Если воткнуть его в лед, то можно подтянуться и таким образом выбраться из воды.

Спускаться в воде и безопасней всего выходить на берег нужно там, где лед не покрыт снегом.

На лед в одиночку выходить не следует. Нужно ходить компанией, которая состоит как минимум из 2-3-х человек. Не катайтесь и не ходите по льду в незнакомых местах, тем более в темное время суток.

Лучше всего идти по протоптанным дорожкам.

Если вы передвигаетесь группой, то двигаться следует друг за другом, при этом сохраняя интервал не меньше 5-6 м, и всегда быть готовым оказать товарищу помощь.

Всегда следите за тем, как себя ведет лед.

Если вы перевозите небольшие грузы, то на брусья или сани следует класть грузы с большой площадью опоры на лед. Таким образом, вы избежите провала.

Ни в коем случае не приближайтесь к тем территориям, где растут кусты, торчат коряги, камыш, деревья, где происходит сброс теплых вод с предприятий и ручьи впадают в реки. В таких местах велика вероятность провала под лед.

Нужно быстро уйти с опасного места, если из пробитой вами лунки фонтаном начинает бить вода.

Также не нужно ходить по тому участку льда, который отделен от основного массива несколькими трещинами.
